i‘{‘" Staroplaninski melem

Uputstvo za upotrebu preparata

Staroplaninski melem za Bradavice

Tretman uklanjanja Bradavica na rukama, polnih bradavica (kondiloma) ili viseéih bradavica na telu se
mora sprovesti bez prekida, u kontiniutetu po slede¢em uputstvu:

Melem se nanosi u tankom sloju, u razmaku od 12 h (uvece i ujutru), na bradavicu i vrlo malo
pored, Stapiéem za usi sa vatom na kraju. Dakle, jedan tanak sloj i nakon 12h sati josS jedan tanak
sloj preko. Ukupno naneti 6-8 TANKA sloja, jedan preko drugog ( 3-4 dana mazanja).

Nakon nanosenja melema sacekati da se melem osusi i da se ujedno formira tanak film. Potrebno
vreme je 7-8 minuta. Nakon toga nastaviti slobodno sa aktivnostima.

Veoma je vazno i neophodno da formirani film preko bradavica stoji u kontinuitetu bez prekida,
minimum 14 dana (dve nedelje). Voda, kvasenje, tusiranje i pranje, melemu ne smeta. Dakle,
moZete slobodno odrzavati licnu higijenu ali obratite paznju na mesta koja tretirate. Prilikom
odrzavanja li¢ne higijene morate izbegavati trljanje tretiranih mesta na kozi sundjerom, rukom i sl.
MoZete slobodno prati tretirana mesta vodom ali paZljivo.

Ukoliko se u meduvremenu, za to vreme od 14 dana, melem skine od kretanja, hodanja i sl.
obavezno nanesite jo$ par tankih slojeva preko.

Nakon dve nedelje, paZljivo, prstom, pokusajte da skinete nanesene slojeve melema. Ukoliko ima
poteskoca u skidanju ne vucite, nanesite jo$ par tankih slojeva i sacekajte jos 7 dana. Nakon toga
ponovite postupak skidanja.

Ukoliko skinete melem i na tom mestu je jo$ uvek prisutna, umanjena bradavica, sacekajte par
dana i ponovo krenite sa mazanjem i ponovite ceo tretman.

NAPOMENA:

Bradavice na polnom organu (polne bradavice, kondilome) kao i bradavice na vratu, ispod pazuha
i na bedrima se nalaze na veoma osetljivim, tankim koznim regijama. Na tim mestima je koZa tanka
i osetljiva tako da je prilikom nanosenja melema prisutan kratkotrajni bol i peCenje. Metoda je
invanzivna kao i tretman uklanjanja laserom ili te¢nim azotom, tako da je ova reakcija normalna.
Moguca je i pojava blagog crvenila oko bradavice, koje ¢e vremenom nestati. MoZete slobodno
koZu oko bradavice tretirati Pantenol kremom ili nekom drugom hidratantnom kremom za koZu.
U nekim slucajevima je prisutna i pojava tamnije pigmentacije koZe na tretiranom mestu (koza
potamni), ali ova pigmentacija nakon 20 tak dana ¢e se povuci.

Tretman polnih bradavica (kondiloma) se sprovodi samo na SPOLINIM bradavicama, gde je
podloga na kozi suva! Tretiranje melemom unutar tela je zabranjeno i jednostavno neizvodljivo!






